Мероприятия из годового плана по теме:

«Проектирование системы психолого-педагогического просвещения родителей
как условие повышения эффективности реализации Образовательной программы»

I. АНАЛИТИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ

Актуальность темы:

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 44) определяет родителей как полноправных участников образовательных отношений. ФГОС ДО и ФОП ДО подчёркивают необходимость обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах развития, образования и воспитания детей. Эффективная реализация Образовательной программы ДОУ невозможна без построения целостной системы взаимодействия с семьями воспитанников, основанной на принципах партнёрства, открытости и психолого-педагогического просвещения.

Проблемное поле:

· Недостаточная осведомлённость родителей о содержании и задачах Образовательной программы ДОУ.
· Преобладание формального характера взаимодействия с семьями.
· Низкая вовлечённость части родителей в образовательный процесс.
· Потребность педагогов в совершенствовании компетенций в области работы с семьёй.
· Отсутствие системности в психолого-педагогическом просвещении родителей.
II. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ НА УЧЕБНЫЙ ГОД

Цель:

Спроектировать и внедрить целостную систему психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей), обеспечивающую повышение их компетентности в вопросах развития и воспитания детей и способствующую эффективной реализации Образовательной программы ДОУ.

Задачи:

Задача 1. Изучить образовательные запросы, потребности и уровень психолого-педагогической компетентности родителей воспитанников для определения содержания и форм просветительской работы.

Задача 2. Разработать и апробировать модель системы психолого-педагогического просвещения родителей, включающую вариативные формы, методы и технологии взаимодействия с семьёй.

Задача 3. Повысить профессиональную компетентность педагогов в области организации эффективного взаимодействия с семьями воспитанников и психолого-педагогического просвещения родителей.

Задача 4. Создать единое информационно-образовательное пространство «ДОУ - семья», обеспечивающее открытость образовательного процесса и доступность психолого-педагогической информации для родителей.

Задача 5. Разработать систему мониторинга эффективности психолого-педагогического просвещения родителей и его влияния на качество реализации Образовательной программы ДОУ.

III. ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

	Направление
	Ожидаемый результат

	Для детей
	Повышение качества освоения Образовательной программы; улучшение показателей развития детей за счёт согласованности педагогических воздействий ДОУ и семьи

	Для родителей
	Повышение уровня психолого-педагогической компетентности не менее чем на 30%; рост удовлетворённости качеством образовательных услуг до 90%; увеличение доли активно участвующих родителей до 75%

	Для педагогов
	Овладение современными технологиями взаимодействия с семьёй; наличие у 100% педагогов индивидуальных программ просвещения родителей; обобщение опыта работы

	Для ДОУ
	Создание функционирующей модели системы просвещения родителей; банк методических материалов; повышение имиджа учреждения


IV. ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ

БЛОК 1. ОРГАНИЗАЦИОННО-АНАЛИТИЧЕСКАЯ РАБОТА

Сентябрь

	№
	Мероприятие
	Ответственные
	Результат/продукт

	1.1
	Проведение стартового анкетирования родителей: «Изучение образовательных запросов и потребностей семьи», «Оценка уровня психолого-педагогической компетентности родителей»
	Методист, педагог-психолог, воспитатели
	Аналитическая справка, банк данных о семьях

	1.2
	Социологическое исследование семей воспитанников: составление социальных паспортов групп, выявление семей «группы риска», семей с особыми образовательными потребностями
	Воспитатели, педагог-психолог, социальный педагог
	Социальные паспорта групп, сводная база данных

	1.3
	Создание творческой группы педагогов по проектированию системы психолого-педагогического просвещения родителей
	Директор, методист
	Приказ, положение о творческой группе

	1.4
	Заседание творческой группы № 1: определение концептуальных основ системы просвещения родителей, распределение обязанностей
	Руководитель творческой группы
	Протокол, план работы творческой группы


Октябрь

	№
	Мероприятие
	Ответственные
	Результат/продукт

	1.6
	Анализ и обобщение результатов стартовой диагностики. Определение приоритетных направлений просвещения для каждой возрастной группы
	Методист, педагог-психолог
	Аналитическая записка с рекомендациями

	1.7
	Разработка модели системы психолого-педагогического просвещения родителей (определение структурных компонентов, содержательных линий, вариативных форм)
	Творческая группа
	Модель-схема системы

	1.8
	Составление перспективных планов работы с родителями по каждой возрастной группе с учётом результатов диагностики
	Воспитатели, специалисты
	Перспективные планы


БЛОК 2. МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА С ПЕДАГОГАМИ

Педагогические советы

	№
	Тема
	Сроки
	Ответственные
	Форма проведения

	2.1
	Педагогический совет № 1 «Проектирование системы психолого-педагогического просвещения родителей. Представление результатов стартовой диагностики родителей. Обсуждение модели системы просвещения.
	Август
	Директор, методист
	Традиционный с элементами дискуссии

	2.2
	Педагогический совет № 4 (итоговый): «Система психолого-педагогического просвещения родителей как ресурс повышения качества дошкольного образования: результаты и перспективы» — Итоги реализации годового плана. Анализ динамики компетентности родителей. Определение перспектив развития системы.
	Май
	Директор, методист
	Педсовет-конференция


Консультации для педагогов

	№
	Тема
	Сроки
	Ответственные
	Форма

	2.3
	«Нормативно-правовые основы взаимодействия ДОУ с семьёй в контексте ФГОС ДО и ФОП ДО»
	Сентябрь
	Методист
	Информационная консультация

	2.4
	«Организация совместных детско-родительских проектов как форма просвещения»
	Январь
	Методист
	Практическая консультация

	2.5
	«Профилактика и разрешение конфликтных ситуаций во взаимодействии с родителями»
	Февраль
	Педагог-психолог
	Консультация с разбором кейсов

	2.6
	«Обобщение и трансляция опыта работы по просвещению родителей»
	Апрель
	Методист
	Практическая консультация


Семинары и семинары-практикумы

	№
	Тема
	Сроки
	Ответственные
	Форма

	2.7
	Семинар-практикум «Активные формы просвещения родителей: мастер-классы, квесты, тренинги, интерактивные площадки»
	Ноябрь
	Методист, творческая группа
	Семинар-практикум с моделированием

	2.8
	Семинар-практикум «Разработка информационных материалов для родителей: буклеты, памятки, инфографика, видеоконтент»
	Январь
	Методист
	Практическое занятие


Открытые просмотры и взаимопосещения

	№
	Мероприятие
	Сроки
	Ответственные

	2.9
	Открытые просмотры различных форм взаимодействия с родителями (родительские собрания, мастер-классы, совместные мероприятия)
	В течение года (по графику)
	Воспитатели, специалисты

	2.10
	Открытый показ проведения совместного детско-родительского проекта
	Март
	Воспитатели


Работа творческой группы

	№
	Заседание / мероприятие
	Сроки
	Продукт

	2.11
	Заседание № 2: Разработка содержательных модулей системы просвещения по возрастным группам
	Ноябрь
	Содержательные модули

	2.12
	Заседание № 3: Создание банка интерактивных форм просвещения. Разработка сценариев мероприятий
	Январь
	Банк форм, сценарии


	2.13
	Заседание № 4: Разработка критериев и диагностического инструментария для оценки эффективности системы
	Февраль
	Диагностический инструментарий

	2.14
	Заседание № 5: Подведение промежуточных итогов, корректировка модели
	Март
	Скорректированная модель

	2.15
	Заседание № 6: Оформление методических рекомендаций по организации системы просвещения
	Апрель–Май
	Методические рекомендации


БЛОК 3. ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ РОДИТЕЛЕЙ (основные мероприятия)

3.1. Общие родительские собрания

	№
	Тема
	Сроки
	Ответственные
	Форма

	3.1.1
	«Образовательная программа ДОУ: содержание, задачи, условия эффективной реализации. Роль семьи в образовании ребёнка»
	Сентябрь
	Директор, методист
	Собрание-презентация с элементами интерактива

	3.1.2
	«Семья и детский сад: единое образовательное пространство. Итоги совместной работы за год»
	Май
	Директор, методист
	Собрание-отчёт, фестиваль семейных достижений


3.2. Групповые родительские собрания

	№
	Тема (примерная тематика по возрастным группам)
	Сроки
	Ответственные

	3.2.1
	Группы раннего возраста: «Адаптация ребёнка к детскому саду: психологические аспекты и роль семьи»
	Сентябрь–Октябрь
	Воспитатели, педагог-психолог

	3.2.2
	Младшие группы: «Возрастные особенности детей 3–4 лет. Развитие самостоятельности в семье и ДОУ»
	Октябрь
	Воспитатели


	3.2.3
	Средние группы: «Познавательное развитие ребёнка 4–5 лет: игра как ведущая деятельность»
	Октябрь
	Воспитатели

	3.2.4
	Старшие группы: «Развитие социально-коммуникативных навыков старшего дошкольника»
	Октябрь
	Воспитатели, педагог-психолог

	3.2.5
	Подготовительные группы: «Психологическая готовность ребёнка к школе: мифы и реальность»
	Октябрь
	Воспитатели, педагог-психолог

	3.2.6
	Итоговые групповые родительские собрания «Наши достижения и успехи»
	Апрель–Май
	Воспитатели, специалисты


3.3. Родительский клуб / Родительская гостиная

	№
	Тема заседания
	Сроки
	Ответственные
	Форма

	3.3.1
	«Как понять своего ребёнка: основы детской психологии для родителей»
	Октябрь
	Педагог-психолог
	Интерактивная лекция с элементами тренинга

	3.3.2
	«Эмоциональный интеллект ребёнка: как помочь ребёнку управлять эмоциями»
	Ноябрь
	Педагог-психолог
	Тренинг для родителей

	3.3.3
	«Играем вместе: развивающие игры для детей дошкольного возраста»
	Декабрь
	Воспитатели, учитель-логопед
	Мастер-класс

	3.3.4
	«Речевое развитие ребёнка: норма и нарушения. Когда нужна помощь специалиста»
	Январь
	Учитель-логопед
	Практикум

	3.3.5
	«Ребёнок и экран: влияние гаджетов на развитие дошкольника»
	Февраль
	Педагог-психолог
	Дискуссионная площадка

	3.3.6
	«Художественно-эстетическое развитие ребёнка: творим вместе»
	Март
	Музыкальный руководитель, воспитатели
	Творческая мастерская

	3.3.7
	«Физическое развитие и здоровьесбережение: формируем полезные привычки в семье»
	Апрель
	Инструктор по физической культуре
	Практикум


3.4. Консультационный центр пункт для родителей

	№
	Мероприятие
	Сроки
	Ответственные

	3.4.1
	  Организация работы консультационного пункта для родителей (в том числе для   родителей детей, не посещающих ДОУ)
	В течение года (по графику)
	 Директор, специалисты

	3.4.2
	 Индивидуальные психолого-педагогические консультации по запросам родителей
	В течение года
	 Педагог-психолог, учитель -  логопед, воспитатели

	3.4.3
	 Групповые тематические консультации для родителей по актуальным вопросам
	Ежемесячно
	 Специалисты, воспитатели


3.5. Совместные мероприятия с детьми и родителями

	№
	Мероприятие
	Сроки
	Ответственные

	3.5.1
	 День открытых дверей «Один день в детском саду»
	Октябрь
	 Методист, воспитатели

	3.5.3
	 Спортивный праздник «Мама, папа, я — спортивная семья»
	Ноябрь
	 Инструктор по физической культуре,  воспитатели

	3.5.4
	 Мастерская Деда Мороза: совместное творчество детей и родителей
	Декабрь
	 Воспитатели

	3.5.5
	 Неделя открытых занятий для родителей
	Январь
	 Методист, воспитатели, специалисты

	3.5.6
	 Семейный конкурс «Читающая семья»
	Февраль
	 Воспитатели

	3.5.7
	 Совместный праздник «Вместе с мамой, вместе с папой» (к 23 февраля и 8 марта)
	Февраль–Март
	 Музыкальный руководитель, воспитатели

	3.5.8
	 Экологическая акция «Зелёная весна» (совместная деятельность на участке)
	Апрель
	 Воспитатели, родители

	3.5.9
	 День открытых дверей «Наши достижения за год»
	Май
	 Методист, воспитатели


3.6. Информационно-просветительская работа

	№
	Мероприятие
	Сроки
	Ответственные

	3.6.1
	Оформление и регулярное обновление информационных стендов для родителей в группах и холле ДОУ (рубрики: «Советы психолога», «Говорим правильно», «Растём здоровыми», «Играем и развиваемся», «Наша образовательная программа»)
	В течение года (ежемесячно)
	Воспитатели, специалисты

	3.6.2
	Ведение страницы ДОУ в социальных сетях / мессенджерах с размещением просветительских материалов
	В течение года (еженедельно)
	Методист, ответственный за сайт

	3.6.3
	Обновление раздела «Для родителей» на официальном сайте ДОУ (статьи, рекомендации, видеоконсультации)
	В течение года (ежемесячно)
	Методист, специалисты

	3.6.4
	Выпуск тематических буклетов и памяток для родителей по основным направлениям развития детей
	В течение года (ежемесячно)
	Воспитатели, специалисты


3.7. Адресная работа с отдельными категориями семей

	№
	Мероприятие
	Сроки
	Ответственные

	3.7.1
	Разработка и реализация индивидуальных маршрутов психолого-педагогического сопровождения семей «группы риска»
	В течение года
	Педагог-психолог, воспитатели

	3.7.2
	Группа поддержки для родителей детей с ОВЗ: «Особый ребёнок — особое внимание» (ежемесячные встречи)
	В течение года
	Педагог-психолог, учитель-дефектолог, учитель-логопед

	3.7.3
	Адаптационная программа для вновь прибывших семей: индивидуальные консультации, экскурсии, памятки
	По мере поступления
	Педагог-психолог, воспитатели

	3.7.4
	Просветительская программа «Скоро в школу» для родителей подготовительных групп
	Октябрь–Май
	Педагог-психолог, воспитатели подготовительных групп


БЛОК 4. РАБОТА С СОЦИАЛЬНЫМИ ПАРТНЁРАМИ

	№
	Мероприятие
	Сроки
	Ответственные

	4.1
	Взаимодействие с ПМПК: совместные консультации для родителей детей с ОВЗ
	В течение года
	Педагог-психолог

	4.2
	Сотрудничество с детской библиотекой: совместные мероприятия для семей воспитанников
	В течение года
	Методист

	4.3
	Взаимодействие со школами микрорайона: совместные мероприятия по преемственности с участием родителей
	Январь–Май
	Методист, воспитатели подготовительных групп

	4.4
	Сотрудничество с детской поликлиникой: лекции / консультации медицинских специалистов для родителей
	В течение года
	Директор

	4.5
	Привлечение специалистов учреждений дополнительного образования для проведения мастер-классов с семьями
	В течение года
	Методист


БЛОК 5. АДМИНИСТРАТИВНО-ХОЗЯЙСТВЕННАЯ РАБОТА (в контексте темы)

	№
	Мероприятие
	Сроки
	Ответственные

	5.1
	Обновление материально-технического оснащения для проведения мероприятий с родителями (мультимедийное оборудование, расходные материалы)
	Сентябрь–Октябрь
	Директор, завхоз

	5.2
	Оборудование «Уголка доверия» / комнаты для индивидуальных консультаций с родителями
	Сентябрь
	Директор, педагог-психолог

	5.3
	Приобретение методической литературы по теме взаимодействия с семьёй
	В течение года
	Методист

	5.4
	Обеспечение доступа к интернет-ресурсам для ведения просветительской работы в цифровом формате
	Сентябрь
	Директор


БЛОК 6. КОНТРОЛЬ, МОНИТОРИНГ И ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ

6.1. Тематический контроль

	№
	Тема
	Сроки
	Ответственные
	Форма

	6.1.1
	«Состояние работы по психолого-педагогическому просвещению родителей в группах ДОУ»
	Январь
	Методист
	Тематическая проверка

	6.1.2
	«Эффективность использования вариативных форм взаимодействия с родителями в реализации Образовательной программы»
	Апрель
	Методист
	Тематическая проверка


6.2. Оперативный контроль

	№
	Направление контроля
	Сроки
	Ответственные

	6.2.1
	Наличие и качество оформления информационных стендов для родителей
	Ежемесячно
	Методист

	6.2.2
	Наличие и выполнение перспективных планов работы с родителями
	1 раз в квартал
	Методист

	6.2.3
	Качество подготовки и проведения родительских собраний
	По графику проведения
	Методист

	6.2.4
	Актуальность и регулярность обновления информации для родителей на сайте ДОУ и в социальных сетях
	Ежемесячно
	Методист


6.3. Мониторинг

	№
	Мероприятие
	Сроки
	Ответственные
	Инструментарий

	6.3.1
	Входная диагностика уровня психолого-педагогической компетентности родителей
	Сентябрь
	Педагог-психолог, воспитатели
	Анкеты, опросники

	6.3.2
	Мониторинг посещаемости родителями мероприятий ДОУ, уровня их активности и вовлечённости
	В течение года
	Воспитатели
	Листы учёта, аналитические таблицы

	6.3.3
	Итоговое анкетирование родителей «Удовлетворённость качеством образовательных услуг и взаимодействием с ДОУ»
	Май
	Методист
	Анкеты

	6.3.4
	Составление итогового аналитического отчёта о результативности системы психолого-педагогического просвещения родителей
	Май
	Методист
	Аналитический отчёт


VI. КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ЭФФЕКТИВНОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ПЛАНА

	№
	Критерий
	Показатель
	Методы оценки

	1
	Повышение психолого-педагогической компетентности родителей
	Положительная динамика по результатам входной и итоговой диагностики (не менее 30%)
	Анкетирование, опрос

	2
	Удовлетворённость родителей качеством просветительской работы
	Не менее 85% родителей оценивают работу положительно
	Анкетирование

	3
	Вовлечённость родителей в образовательный процесс
	Увеличение доли активно участвующих родителей до 75%
	Анализ посещаемости, листы учёта

	4
	Профессиональная компетентность педагогов
	100% педагогов владеют не менее чем 5 интерактивными формами работы с родителями
	Самоанализ, наблюдение, тематический контроль

	5
	Качество реализации Образовательной программы
	Положительная динамика показателей развития детей
	Педагогическая диагностика

	6
	Снижение числа конфликтных ситуаций с родителями
	Отсутствие обоснованных жалоб
	Анализ обращений

	7
	Наличие продуктов деятельности
	Модель системы, банк методических материалов, методические рекомендации
	Экспертная оценка


VI. ПЕРЕЧЕНЬ НОРМАТИВНО-ПРАВОВЫХ И МЕТОДИЧЕСКИХ ДОКУМЕНТОВ

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»

2. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155)

3. Федеральная образовательная программа дошкольного образования (Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028)

4. Семейный кодекс Российской Федерации

5. Концепция государственной семейной политики в Российской Федерации на период до 2025 года

6. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года

7. Образовательная программа дошкольного образования ДОУ

8. Устав ДОУ

